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 ی قضاقورتکی!أر

 انتخاب مسئولانه

 شعاعیمحمدحسین شیخ
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 انتخاب نکردن، بدترین انتخاب ممکن است

ت روی شداما یک عیب هم داشت که به ؛بسیار آدم خوب و مؤدبی بود ،از شما نباشدها پیش دوستی داشتم که بهسال

ران داد دیگاعصاب اطرافیانش بود؛ این دوست مؤدب، انتخاب کردن برایش سخت بود. برای همین همیشه ترجیح می

فتگو ها مشغول گای بود. یک روز با همکلاسیخصی و سلیقهش حتی در مورد چیزهایی که کاملاً ،برایش انتخاب کنند

خواستیم با یکدیگر مشورت کنیم و یک رشته ورزشی برای ادامه دادن می ،مان بودیمدرباره رشته ورزشی مورد علاقه

ها چهبانتخاب کنیم. آن روز هم مثل همیشه این دوست من هیچ انتخاب مشخصی نداشت و منتظر بود ببیند که بیشتر 

ولی  !ها با دلخوری به او گفت: تو هم باید انتخاب خودت را داشته باشیچه انتخابی خواهند داشت. ناگهان یکی از بچه

ها گفتم: اشکالی ندارد، انتخاب نکردن هم خودش یک ت انتخاب نداشت. من با خونسردی رو به بچهئاو باز هم جر

 این حرف من مثل برق، ود آدم کمترین نقش را در نتیجه آن خواهد داشت!خچون  ؛انتخاب است، البته بدترین انتخاب

ت. اما معلوم بود که به فکر فرو رفته اس ،او آن روز هم نتوانست انتخاب خودش را داشته باشدالبته دوستم را شوکه کرد. 

ی از خودش بروز بدهد و یاد تار دیگرهای انتخاب، رفتدریج در موقعیتشوکی که آن روز به او وارد شد، باعث شد به

 بگیرد که چگونه از حق انتخاب خود استفاده کند.
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 بگذار خودم انتخاب کنم

 2112ه در سال است ک« یأحق ر»برداری شود، فیلم دانستید تنها فیلمی که اجازه پیدا کرده در پارلمان انگلستان فیلممی

ود، پردازد؟ این فیلم برای پارلمان بسیار مهم باوایل قرن بیستم میی در أساخته شده و به مبارزه زنان برای گرفتن حق ر

 انتخاب کن



ها تلاش کردند و سختی ها سالی مردم چیزی است که برای به دست آوردن آن، خیلیأداد که حق رچون نشان می

ود، به کنار، اما اوضاع شچقدر رعایت می کشیدند. حالا اینکه در این کشورها حق دخالت مردم در اداره امور کشور، واقعاً 

اند که باید به مردم حق داد ها قبول کردهامروز به هر حال خیلی بهتر از قبل است و در کشورهای زیادی مردم و حکومت

 شان، مشارکت داشته باشند.در انتخاب مسئولان جامعه

پوشی انتخاب کنی! از لباسی که میدهند خودت نشدنی زندگی، وقتی است که به تو اجازه مییکی از لحظات فراموش 

شان اند، همهات و چیزهای دیگری که بیشتر یا کمتر مهمو آینده شغلی کنی تا رشته تحصیلییا وسایلی که استفاده می

 طورهمین جامعه همبرای فقط برای افراد، بلکه کند. نهوقتی قرار باشد خودت انتخاب کنی، زندگی طعم دیگری پیدا می

کنند، یک تاریخ مهم است که است. در تاریخ کشورها، زمانی که مردم برای انتخاب مسئولان خود، اجازه دخالت پیدا می

 دارند. آن را بزرگ می
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 این انتخاب توست، انتخاب خود تو

و از روی  نداشته باشیوقتی قرار است خودت انتخاب کنی، باید برای انتخابت دلایلی داشته باشی. اگر دلایل خودت را 

 انتخاب تو نیست.  ی، این اصلاًانتخاب دیگران، چیزی را انتخاب کن

یلی وجود شان بیاید. البته اگر دلادیگران آنها را بپذیرند و خوش لازم نیست دلایل تو شبیه دلایل دیگران باشد یا حتماً 

ر اشکال داشته باشد! اما به هر حال، نباید اجازه دهید کند، ممکن است یک جای کاوفقط خود شما را قانع میدارد که فقط

 تان در استدلال مستقل برای انتخاب، تضعیف شود. نفساعتمادبه

 

 انتخاب به شیوه جام حذفی

دتر معلوم ها خیلی زوچون تکلیف تیم ؛بیشتر دوست دارم ،شوندمسابقاتی را که به شیوه حذفی برگزار می من شخصاً 

دو ز آندهند تا یکی اقدر بازی را ادامه میدر مسابقات فوتبال، دو تیم آن افتند. مثلاً پیچ و خم امتیازها نمیشود و در می

سیار، های بی که بین گزینهآید، وقتکار میهای ما هم بهاین روش برای انتخاب حذف شود؛ مساوی در کارشان نیست.

گذاریم لازم محرومند، کنار می یهاکنیم به حذف کردن و مواردی که از حداقلهای محدود داریم. اول شروع میانتخاب

 تر شود.تر و باکیفیتتا انتخاب آسان
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 تر، بهترینخوب، خوب

اما وقتی بین کسانی که هر کدام از جهتی  ؛خواهدانتخاب بین خوب و بد، سخت نیست، هنر و مهارت خاصی هم نمی

هترین ها فقط یکی از آنها را که بگزینه ةتر است انتخاب کنی یا وقتی قرار است از بین همیکی را که خوباند، باید خوب



 ةهماید بها، های هر کدام از گزینهعلاوه بر ویژگیها گاهی وقتکردن را داشته باشی.  ت، پیدا کنی، باید هنر انتخاباس

 شرایط بیرونی را نیز در نظر گرفت.
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 نماینده، هندوانه در بسته نیست

چاقو  تا وقتی که به آن ،دانی که اگر هندوانه را به شرط چاقو نخریده باشیمی حال هندوانه خریده باشی، حتماً  اگر تا به

 مگر اینکه هندوانه را کسی انتخاب کند که دانش و ؛رودنخورده و باز نشده باشد، هر احتمالی در مورد رنگ و مزه آن می

های ما خیلی از انتخابتجربه کافی را در این مورد داشته باشد و هندوانه خوب را از روی ظاهرش تشخیص دهد. 

و شورا  ابات مجلسخاما انتخابات، انتایم چه خواهد شد. باید منتظر ماند و دید نتیجه انتخابی که کردهجوری است؛ همین

 به شرط چاقو انتخاب کرد.  نماینده را باید حتماً ها نیست!جور انتخابجای این .و..

ن ها و آشکار شدهیجان با فروکش کردنم، یهای دیگر، کسی را انتخاب کنبازی یا احساسات یا هیجاناز روی لجاگر 

حتی از رأی  دم، شاییم و اگر متوجه اشتباه اصلی خودم نشویشواز این انتخاب احساساتی ناامید می درون هندوانه، احتمالاً 

 را به توانند هندوانهبرای این است که نمی ،کنندی قهر میأها با صندوق رم. اینکه بعضییدادن دوباره هم منصرف شو

را با توجه به عملکردهای گذشته و کارنامه تخصصی و کاری، اقتصادی، اخلاقی و... انتخاب  شانشرط چاقو و نماینده

  کنند.
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 کاربلد، کارکن

های دموکراسی در ایران وزیدن گرفت و حتی بعد از انقلاب اسلامی که مشارکت شاه که اولین بارقهاز زمان مظفرالدین

تا همین چند سال پیش، سردرآوردن از سابقه و عملکرد نامزدهای  ،جدی و گسترده مردم در سرنوشت کشور شکل گرفت

ایی توانید از توانل آسان و در دسترس است. با یک جستجوی ساده میقدرها آسان نبود که در این چند ساانتخابات آن

دن، نباید رتر ز مو اینجاست: برای قضاوت کآنها باخبر شوید. فقط یک نکته باریک افراد و اظهارنظرهای سنجیده یا نپخته

 دارد و بعد درباره آن فارغ از اول مطمئن شویم که حقیقت ،شنویمها شد. هر چیزی که میاسیر شایعات و هیاهوی رسانه

 های مثبت یا منفی، قضاوت کنیم. جَوّسازی

همین  کند. اصلاً هر تصمیمی را خراب می ،کند، هرچه که باشد. اصلا جوَزّدگی و عجلهجَوّزدگی، انتخاب را خراب می

تابزده، نگاه کنید! کسانی که ش های گزینه مناسب برای انتخاب است. به سابقه نامزدهای انتخاباتنکته یکی از ملاک

آنها  علاًاند. فکنند، هندوانه نارسیدهزنند و رفتار میشان، حرف میهیجانی و فقط بر اساس جوّ سیاسی و اجتماعی اطراف

 .را بگذارید کنار
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 تخابات مُضرنو ا خاصیتانتخابات بی ،هرکی هرکی

سالاری یعنی هر کسی را که مردم بخواهند، انتخاب کنند. خب، با این حساب، مردم .سالاریدموکراسی یعنی مردم اصلاً

 ؟ تأیید صلاحیت کننددهد که با هزارجور نظارت و کنترل فقط تعداد محدودی گزینه برای انتخاب شدن چه معنی می

 ؛چیز خیلی خوب و عالی بودهرود. همآموزی برگزار شد، یادم نمیاولین باری را که در مدرسه ما انتخابات شورای دانش

ه توانستند خودشان را برای نمایندگی نامزد کنند. البتآموزان بدون استثنا میدانش ةعیار. همیک دموکراسی واقعی و تمام

های خوب و فعال و بچه ةبود. در کنار هم« بدون استثنا»تنها چیزی که این انتخابات را به کام همه تلخ کرد، همین 

 آموزیهای مدرسه هم که هیچ موجودی از دستش در آسایش نبود، کاندیدای شورای دانشترین، یکی از شروربااخلاق

ات، ورق هفته به انتخابدر مدت یکاما  ؛خوشی نداشت کس از این بشر دلچون هیچ شد. تا اینجای قضیه خیلی بد نبود،

توانست با دروغ و دغل، برای محبوبیت خودش و تخریب رقبای برگشت. نامبرده حسابی دست به جیب شد و تا می

آموزی بفرستند، اوضاع کردند اگر او را به شورای دانشآموزان احساس میجوری که اغلب دانش ؛اش پول خرج کرداصلی

رد. البته ابات خرج کبود که برای تقلب در خود انتخ یهایاینها گذشته از پول ةمدرسه یکسره به کام آنها خواهد گشت! هم

ه از مدرسه ک ،تر و ناهنجارتر شده بود، نه از شورااما چیزی نگذشت که به خاطر رفتارهایی که از قبل زننده ،او انتخاب شد

ه نظارت ب تخابات، حتی در محیط کوچک مدرسه، حتماً انیک کس شک نداشت که هیچ اخراج شد. بعد از این قضیه، تقریباً

 نیاز دارد. یک داوطلبانیک و تأیید صلاحیت
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 نه، انتخاب مسئولیت اما ،شودانتخابات تمام می

اما وقتی به  .کنیدمدت زمانی را کم یا زیاد برای انتخاب لباس مناسب صرف می خرید، احتمالاً بوقتی قصد دارید لباسی  

به بعد  شما از آن است! انتخابتازه شروع شود، بلکه این خرید، انتخاب شما تمام نمیرسید و آن را میگزینه مناسب می

 ةر همد چون این، انتخاب شما، و نه کس دیگری، بوده است. ؛مسئول خواهید بود ،ایدنسبت به انتخابی که انجام داده

رای کنند. خطر بزرگ ببار آن را برگزار میچهار یا پنج سال، یک کشورهایی که انتخابات جریان دارد، هر چند سال، مثلاً 

سئولیتی مکننده، فقط هنگام انتخابات به رأی و انتخاب خود فکر کنند و بعد از آن انتخابات این است که مردم مشارکت

ها را از آنها مطالبه نکنند، یک پای شوندهها بعد از انتخاب، وظایف انتخابکنندهاگر انتخاب. برای خود قائل نباشند

 لنگید و خب، چنین لنگ لنگان بعید است به منزل برسد! دموکراسی خواهد

 

 
انتخاب یک 

 مسئولانه
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 ولی مسئول چرا! ،تو مجبور نیستی

توانی بهترین گزینه را انتخاب کنی و مجبور نیستی دهند، معنایش این است که خودت میوقتی به تو حق انتخاب می

قسمت دیگر آن که ممکن است کمی سخت ماجراست! اما  داشتنیدوستجذاب و قسمت  ،این .گزینه خاصی را بپذیری

 اند؛ هم اصل انتخاب را، و هم یکاین است که این انتخاب، مسئولیتی است که بر عهده تو گذاشته ،و سنگین باشد

 .کنند، اما تو..آسانی از زیر بار این مسئولیت، شانه خالی میها بهانتخاب خوب را. بعضی
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 هم یک مسئولم!من 

اما این  ؛شودآموزان به درس خواندن و امتحان دادن، محدود نمیهاست که در خیلی از مدارس، مشارکت دانشالآن سال

آموزانی که در نظام سیاسی کشورشان حق رأی دارند، در مورد دانش تر شود. خصوصاً تواند از آنچه هست نیز گستردهمی

به  د.بخواهی هم، از مسئولاناین را اول خودتان باور کنید و بعد  ؟شان نقش جدی داشته باشندهچرا نباید در اداره مدرس

 باشید. جهتوبی ،افتدتوانید به آنچه در محیط اطراف شما اتفاق میخودتان و دیگران بقبولانید که نمی

تری مسائل سیاسی و اجتماعی کشور کیفیت به آموزان در انتخابات وبهترین راه برای اینکه مشارکت دانشاز طرف دیگر، 

ه اما این چیزی نیست ک بسیج است. و های فرهنگیتری مثل مدرسه، کانونهای کوچکپیدا کند، تمرین آن در محیط

م را های لازید تا زمینهسازراحتی در دسترس باشد. شاید قرار باشد برای به دست آوردن آن، دیگران را با خود همراه به

 ید. در هر صورت این کلیدواژه مهم را فراموش نکنید: ما نسبت به محیط اطراف خود مسئولیم! آورهمه با هم فراهم 

 

3 

 آینده در دستان من است

جربه داران باتساله آغاز شد، جدا از برخی نیروهای زبده انقلابی در ارتش، تعداد زیادی از درجهوقتی جنگ تحمیلی هشت

از ایران رفته بودند یا از نیروهای نظامی جدا شده بودند. شاید همین موضوع دشمن را به طمع حمله و سرشناس نظامی 

ما چیزی که کار سختی نباشد. ا ،شدهبا این نیروی نظامی تضعیف و کرد جنگیدن با چنین کشوریانداخته بود و گمان می

و سالی  سنهای کمت برتر را داشته باشیم، وجود جواندس این نقص را جبران کرد، بلکه باعث شد در مقابله با دشمن،

دانستند؛ دنیا مسئول می ةبود که از لاک دنیای کودکانه، بیرون آمده بودند و خود را نسبت به کشورشان و نسبت به هم

 دنیا پاک کنند. ةخواستند شرّ را از همآنها می



های نامحدود است، به شرط آنکه او خودش را به ها و ظرفیتییای از توانایک نوجوان و جوان، بمب انرژی و مجموعه

 ها، نسبت به تاریخ وانسان ةدنیا و هم ةوقتی خودت را نسبت به کشورت، نسبت به هم رزوهای کوچک محدود نکند.آ

اندک  وردهایاقدر خودت در آینده جهان نقش ایفا کنی، دیگر به تلاش کم و دست آینده آن، مسئول بدانی و بخواهی به

انتخابات فقط یکی از جاهایی است که باید این مسئولیت خودت را به انجام  های کوچک، راضی نخواهی شد.و موفقیت

 برسانی!
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 ای که کال از کار درآمدمسئولیت انتخاب مسئول و هندوانه

خب، به هر تقدیر، روزگار چرخ خورد و چرخ خورد و جوری شد که حالا مسئولیت دارید در یک فرایند دموکراتیک، تعدادی 

انتخاب یک مسئول از انتخاب یک هندوانه دربسته به هر حال، از مسئولان کشور را انتخاب کنید. خیلی هم خوب و عالی! 

رید و مزه را داشما هم تجربه رویارو شدن با یک هندوانه سفید بی تر نیست. شک ندارم کهسختکه بدون شرط چاقو 

اما  !فرسا باشدسخت و جان دتواناندازه میدانید برای کسی که برای این هندوانه پول داده است، این لحظات، تا چهمی

ف. مصرمان هندوانه کالّ بیرسم که باز صد رحمت به هندوانه، حتی هکنم، به این نتیجه میتر که نگاه میدقیق

فندها درد گاو و گوسبهحتی بلکه ممکن است  ؛شودخورده نمیتنها ضررش این است که ای که کال از کار درآمده، هندوانه

دی حاضر تنها هیچ گاو و گوسفن، نهطر رأی اشتباه ما به جایگاهی که نباید، دست یافته استاخ بخورد. اما مسئولی که به

یک مسئول  مسئولیت انتخاب توان از شرش خلاصی یافت.نمی هابه این راحتیدیگر مصرف برساند، بلکه  به رانیست آن 

ب اما هرگز مرتک ،مصرف هدر بدهمهای کال و بیپولم را بابت هندوانه ةدهم همرا جدی بگیرید! من یکی که ترجیح می

 انتخاب یک مسئول نشوم.اشتباه در 
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 کندنکننده در آینده کشوری که حتی در آن زندگی نمیمشارکت یک مشارکت

ی هم در شهرهای مختلف أچند سال پیش، در جریان انتخابات مجلسِ یکی از کشورهای همسایه، تعدادی صندوق ر

انی گرفته شده بود. فکرش را بکنید! بعضی از کسایران برای مشارکت اتباع این کشورها در انتخابات کشورشان در نظر 

تن های سال هم قصد بازگشها بود که کشور خود را ندیده بودند و شاید تا سالی رفته بودند، سالأهای رکه پای صندوق

شان، وطن زاما با وسواس و جدیت، داوطلبان نمایندگی را بررسی کرده بودند و با شور و هیجان، کیلومترها دور ا ؛نداشتند

 کنید، احتمالاً در سرنوشت کشورشان مشارکت کردند. حالا تصور کنید اگر از آنها بپرسید که چرا در انتخابات شرکت می

حکمی به چه دلیل م کنند، دقیقاً تر: کسانی که در کشور خودشان زندگی میدهند؟ یک سؤال مهمچه پاسخی به شما می

 زنند؟سر باز میشان از مشارکت در آینده وطن

 

یک انتخاب 

 آگاهانه
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 هرجهت!بههای باریرأی قضاقورتکی و مشارکت

 خواهم از این آشنای گرامی برایفروشد. چیزی که مییکی از آشنایان ما، نمایشگاه خودرو دارد، یعنی به ملت، خودرو می

شوند، ها وقتی برای خرید خودرو وارد مغازه من میبعضیگفت: می .شما نقل کنم، تعجب او از بعضی مشتریانش بود

اند، حتی از من هم، به عنوان یک کارشناس، وجویی برای شناسایی خودروی مناسب خود نکردهتنها از قبل هیچ پرسنه

می چشوهمچشمهمان که مد شده، یا بر اساس خورد. با اولین گشت و گذار، پرسند که چه خودرویی به دردشان مینمی

از مدت  پس معمولاً  هاجور مشتری. اینخریدارنداولین موردی را که چشمشان را بگیرد،  بازی با دیگران،یا حتی لج و لج

شان هم به تر اینکه در انتخاب دوبارهعجیب گردند!برمی اند،شوند و برای تعویض کالایی که خریدهکوتاهی پشیمان می

 ول، اصرار دارند که خالی از هر گونه آگاهی واقعی، انتخاب کنند! اندازه دفعه ا

کنند، می این بود: آیا کاری که آنها ،کردذهنم خطور  الی که بلافاصله بهؤن توصیفات، سیبا شنیدن اراستش را بخواهید، 

ها عضیب شودتان میمیان باشد. باور تر درتر و خیلی مهمهای مهمحالا فکر کنید، پای انتخاب یک انتخاب است؟ واقعاً

 دهند؟مزه رأی میقدر خوشحتی در انتخابات، همین
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 هایی که هر کدامشان تأثیرگذارندآینده یک تاریخ و انتخاب

 یکند، آبروها. خرید یک هندوانه خوب، علاوه بر اینکه از هدر رفتن هزینه آن جلوگیری میدوباره برویم سراغ هندوانه

لی له خیئکند. حالا فرض کنید که قرار باشد این هندوانه در یک مجلس مهمانی میل شود، مسخریدار را هم حفظ می

مجلس خواستگاری یا دورهمی سالانه شب یلدا باشد!  شود. اما اگر این مهمانی، مهمانی خاصی باشد، مثلاًتر میجدی

 شود.شرایط مختلف، اهمیت آن کمتر یا بیشتر میاند؛ بسته به گونههای ما همینانتخاب ةهم

اما  ؛دارد ند، اهمیت زیادیبگیر چگونگی اداره کشور، تصمیم براین کشور، کسانی که قرار است البته انتخاب مسئولا

در شرایط حساس و تکرارنشدنی که هر تصمیمی ممکن است جامعه آیا هاست. تر از این حرفشرایط گاهی کمی پیچیده

به هم بریزد و حتی تأثیراتی فراتر از مرزها داشته باشد، وقتی که دشمن بیرونی به این امیدوار است که مزدوران او یا را 

لوح و سازشکار در داخل، در رأس امور قرار بگیرند، اهمیت انتخابات مثل شرایط عادی است؟ وقتی که نیروهای ساده

ی و با سادگتوان بهگیریم، گره خورده است، میای میرباره مسائل منطقهد هایی که ما خصوصاًتاریخ جهان، با تصمیم

 سادگی، نماینده خود را انتخاب کرد؟
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 دهید؟به کدام آینده رأی می ... و شما

یل و هابساز نیستند! از اولین حضور جناب آدم ابوالبشر )که درود خدا بر او باد( و دعوای های تاریخی، تاریخاتفاق ةهم

ولی بعضی  ؛انداید، بعضی اتفاقات، بیشتر از بقیه مهمتا آخرین خبری که درباره اتفاقات چهارگوشه دنیا شنیده ،قابیل گرفته

ی زیادی پیدا هامصداقتوانید میاند. خودتان اند که مسیر تاریخ را تعیین کردهای تأثیرگذار بودهاندازههای مهم، بهاز اتفاق

دم ، لشکر امام علی )سلام خداوند بر ایشان( آن چند قصفینعنوان مثال فقط تصور کنید که اگر در جریان جنگ ید. بهکن

 یا در جریان عهدشکنی مردم کوفه،ما ممکن بود چقدر متفاوت باشد!  داشت، امروزِمانده تا نابودی معاویه را هم برمیباقی

ند. ددادادند و تنها گذاشتن مسلم را بر همراهی او ترجیح میشان را تغییر میانتخابیکی که در میدان شهر، یکی یوقت

ا نکته ها چگونه تاریخ را دگرگون کردند. امهای علمی، فکری و صنعتی، به این بیندیشید که برخی تحولیا در پیشرفت

 است.  ناگهانی و بدون زمینه رخ نداده گاههیچ ساز، چه اتفاقات مثبت و چه منفی،مهم این است که این اتفاقات تاریخ

و شرافت  را با عزت مابختی و سعادت تواند نیکای که میگذاری برای آینده یک کشور است؛ آیندهانتخابات، زمینه ریل

بیشتر  ایهگرفتاری ها وشدن به زورگویان را با وابستگی ناکرده ممکن است رنج تسلیمای که خدایهمراه سازد و آینده

ترسیدند برای انتخاب آینده بهتر کافی است گذشته را خوب مرور کنیم: کسانی که از مبارزه و سختی میبه ارمغان بیاورد. 

 ترسیدند،و ذلتی بیش از آنچه می سختیرسیدند؟ و به  ند،دادشان وعده میآرامشی که دشمنانکردند، به و از آن فرار می

 دچار نشدند؟

 

2 

 و اینکه ...

رو و اش حرف زدیم، حکایت همیشه من و تو است. انتخابات پیشِ هایی که دربارهحکایت انتخاب هندوانه و بقیه انتخاب

ها مهارت ما را در نآ ةاند: همشان از یک نظر، شبیه هممان خواهیم داشت، همههای فراوانی که در زندگیانتخاب ةهم

د؛ انتخاب ماهرانه و درست سازتر طلبند. شاید این چند ویژگی بتواند جنس این مهارت را برای ما روشنانتخاب، می

 :چنین انتخابی استانتخابی 

 نه از روی هیجان و احساسات

 فقط برای رفع مسئولیتنه

 نه به دلیل منافع شخصی

 اهمیتدور از تعصبات بی

 ه کشورمبا نیت مشارکت در ساختن آیند

 با آگاهی و توجه نسبت به شرایط امروز جهان

 دهم...ها رأی مینو با شناخت کافی از نامزدهایی که به آ



 

 

 

 


