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 نسل جوان از نگاه امام رضا)ع( تیترب

 السلام هیامام رضا عل  رهیپرورش نسل جوان در پرتو س
 
جامعه را    ندهیسعادت و سلامت آ  تواند ی شود، م  تی هدا  یدرستسرشار از استعداد، اگر به   ی روین  نیاست. ا  یاهر جامعه  فیوظا  نیتری نسل جوان از ضرور  ت یترب

بر  یتینوشتار، به چهار محور مهم ترب نیجوانان است. در ا یو اجتماع ینید ،یاخلاق تیترب یگشا براراه  ی( سرشار از نکاتالسلامهیامام رضا )عل رهیکند. س نیتضم
 : میپردازی آن حضرت م رهیس هیپا
 
 جوانان  تیاحترام به شخص. 1
 

 است.  ازمندی رشد، به محبت و احترام ن یبرا  زیدارد، روان او ن ازیطور که بدن به آب و غذا نهر جوان است. همان یعیو طب یاساس  یازهایاز ن  ت،یبه شخص احترام
 

 : دیفرمایرضا )ع( م امام
 

 إلى الناس نصف العقل التودد
 است.«  تی از عقلان  یمیمحبت به مردم، ن »ابراز

 
  یمندبرخوردها باعث علاقه  نیاست. ا شانیهاتیدادن و تشکر از فعال هیها، مشورت، سلام کردن، هدجوانان، توجه به نظرات آن  تیموثر در ترب یهاوه یاز ش یکی
 . شودیم  شانان یو مرب نیجوانان به والد شتریب

 
 :ندیفرمایم گرید یثیحد در
 

 ر یو الکب ریمعاشرتک مع الصغ اجمل
 داشته باش.«  کو ین  یکوچک و بزرگ، معاشرت »با
 

 که امام فرمود:. چنانکندیم کینزد نیجوانان، دل آنان را به والد یدوران بلوغ، و گذشت از خطاها  یهای در برابر تند یو بردبار  سکوت
 
 ریعلى کل خ لیالمحبة، إنه دل کسبیالصمت  إن

 است.«  ریاز هر خ یاو نشانه  آوردی محبت م »سکوت،
 
 جوانان  یهاتوجه به سخنان و خواسته . ۲
 

 .کردیم  تیاصل را رعا نیخود، ا یعمل رهی. امام رضا )ع( در سابدیی م شیافزا تیمیاعتماد و صم ت،یبه سخنان جوانان گوش داده شود، احساس امن یوقت
 

 :دیگوی بن عباس م میابراه
 

 .«کردی را، اگر قادر به انجام آن بود، رد نم یخواسته کس گاهچ یتا سخنش تمام شود و ه کردیصبر م شهیرا قطع کند. هم یامام رضا )ع( سخن کس دمی»ند
 
 انس با قرآن . ۳
 

 داشت. میخواه شرویهوشمند، همدل و پ مدار،نید یاجامعه نده،یدر آ رند، ینسل جوان با قرآن انس بگ اگر
 

 :دیگوی بن عباس م میابراه
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  کنم ی زودتر تمامش کنم، اما درنگ م  توانمی: مفرمودیو م  کرد،ی قرآن را ختم م  بارکی امام برگرفته از قرآن بود. هر سه روز    یهاها و مثالسخنان و پاسخ   »تمام

 .«شمیندیب اتیتا به معنا و شأن نزول آ
 

 اض یبن ع ل یقرآن بر جوان: فض ریاز تأث یانمونه 
 : دیرا شن هیآ نیتلاوت ا یصدا ،یاخانه  واریهنگام بالا رفتن از د یبدنام بود، اما شب یدزد ل،یفض
 

 آمَنُوا أَنْ تَخْشَعَ قلُُوبُهمُْ لِذکِْرِ اللََّهِ...« نَیللََِّذِ أْنِیَ »ألَمَْ
 خدا خاشع گردد؟« ادیمؤمنان در برابر  یهااست که دل دهیوقت آن نرس ای»آ
 
 کرد.  تیترب ستهیشا ییهاداد. بعدها از بزرگان عرفان شد و انسان  رییرا تغ اشی زندگ ریجا توبه کرد و مسقلبش را متحول کرد. همان هیآ نیا

 
 ی پرورش صفات اخلاق. ۴
 

است. امام رضا   یواقع  ی اخلاق  یالگوها  یمعرف  ،یژگ یو  نیا  ت یهدا  یراه برا  نیو منزلت خود را برجسته سازند. بهتر  تیدوست دارند شخص  یعیبه طور طب  جوانان
 : اندنه یزم نیدر ا یرینظیب ی)ع( الگو

 
 گران ی( کمک به دالف

 
کردند،   یامام را معرف گران ید ی. وقترفتیپذ یبکشد. امام با فروتن سهیاز او خواست بدنش را ک شناخت،یرا نم شانیکه ا یامام رضا )ع( وارد حمام شد. مرد یروز

 امام کارش را تمام کرد. یعذر خواست، ول  ی آن مرد با شرمندگ
 
 از منکر  ی( امر به معروف و نه ب
 

 فرمود: ختند،یرا دور ر خوردهمین  وهیغلامانش م یوقت
 

 .« دیبده ازمندانیدارند. آن را به ن ازیهستند که ن یکسان د،یازینی شما ب »اگر
 
 ی ( تواضع و فروتنج
 
انداخته    یاغلامان سفره جداگانه   یاز همراهان گفت: بهتر است برا  یکیرا کنار خود بر سر سفره نشاند.    دیو سف  اهیبه خراسان، امام رضا )ع( غلامان س  یسفر  در

 شود. امام پاسخ داد: 
 

 دارد.« ی هر کس به رفتار و عمل او بستگ فری. پاداش و کاندی کیاست. پدر و مادر ما  یکیهمه ما  یباش. خدا »ساکت
 
 :یریگجه ینت
نسل جوان   تواندی م یوگو، انس با قرآن، و پرورش صفات اخلاقجوانان است. توجه به احترام، گفت  یو اخلاق ینید ت یترب یبرا  یعمل ییامام رضا )ع( راهنما رهیس

 کند.  لیتبد یمتعهد، آرام و موفق در زندگ ییهارا به انسان 


